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L'AVENIR SE NOURRIT AU PRESENT

Datex Guadeloupe
188 rue Robert Pentier Riviére des Péres
97100 BASSE-TERRE
Tél. : 0590 25 76 94
Fax : 0590 90 32 88 10
Mail : datex5@wanadoo.fr

ou 0Z au 06 SEPTEMBRE 2019

LUNDI OZ SEPTEMBRE
OEuf dur mayonnaise / Saucisson a [’ail
Emincé de volaille forestiere / Jambon Blanc
Purée mousseline / Pates au fromage
Pomme
Biscuit
MARDI 03 SEPTEMBRE
Melon / Salade de papaye
Nuggets de volaille et Ketch’up
Saucisse Frankfort
Petit pois aux lardons / RHaricots vert / PDT
Vache aui rit
Flan nappé caramel

JEUDI 05 SEPTEMBRE
Salade de coleslaw / Macédoine de [égumes
Steak burger de veau sauce forestiere
Paupiette de volaille
Purée de papaye /Grafin de courgefte
Madeleine
Banane

VENDREDI 06 SEPTEMBRE

Concombre vinaigrette
Salade de chou rouge
Dorade frit marinée sauce oighon
Pavé de colin sauce chien
Haricots rouges & dombrés /Riz
Gaufrette chocolat

Menus

ler frimestre
2019-2020

ou 09 AU 13 SEPTEMBRE 2019

LUNDI 09 SEPTEMBRE
Tomate basilic /Carottes rapées

Colombo de volaille
Steak burger de beceuf au jus
Purée de patate douce /PDT rersillées
Cookies
Flan chocolat

MARDI 10 SEPTEMBRE
Paté en crolte / Saucisson sec
Poissonnette & ketchup
Pavé de colin sauce citron
Carotte Vichy /Grafin de chou-fleur
Orange
Velouté aux fruits rouges

JEUD! 12 SEPTEMBRE

Salade de chou pommé /Salade verte
RGti de porc au jus/ Cuisse de poulet au jus
Raricots verts aux oighons pays
Jardiniere de [égumes
Fromage a tartiner
Brioche au lait & aux pépites chocolat

VENDRED! 13 SEPTEMBRE

Vache-qui-Rit / Samos
Paella de poisson
Petits légumes & riz safrané
Madeleine coco
Pasteaue

oU 16 AU 20 SEPTEMBRE 2019

LUNDI 16 SEPTEMBRE
Chou rouge vinaigrette / Achard de [égumes
Rougail de saucisse / Roti de dinde au jus
Lentilles / Baricots blancs a [a tomate
Pomme
Yaourt nature sucré

MARDI 17 SEPTEMBRE
Melon / Salade de giraumon
Steak burger de bceuf sauce provencale
Pates aux dés de tomates & fromage
Vache-qui-Rit
Biscuit petit beurre

JEUDI 19 SEPTEMBRE
Salade verte aux dés de fromage
Salade de papayve verte
Cuisse de poulet au jus
Saucisse de Frankfort
Carottes & petits pois
Raricots verts & pomme-de-terre
Beignet a la framboise
Beignet au chocolat

VENOREDI 20 SEPTEMBRE

Concombre vinaigrette / Salade de fomate
Morue / Filet de dorade sauce chien
Povo / Riz
Petit pot vanille-fraise
Petit pot vanille-chocolat

ou 23 av 27 SEPTEMBRE 2019

LUNDL 23 SEPTEMBRE
Salade de carotte rarée
Macédoine de Iégumes
Couscous agneau & merguez
Légumes couscous & semoule
Pain d’épices
Flan vanille

MARD!I 24 SEPTEMBRE

Saucisson a [’ail / Céleri mavonnaise
Cordon bleu & ketchup
Nuggets de volaille & ketchup
Printaniere de [égumes
Gratin de papaye verte
Fromage a tartiner

JEUD! 26 SEPTEMBRE
Salade de raraye verte
Achard de [égumes
Rachis Parmentier
Yaourt citron
Orange

VENDRED! 27 SEPTEMBRE
Fromage a tartiner /Kiri
Daube de marlin / Poissonnette
Riz / Haricots rouges
Biscuit fourré citron vert
Pasteque




LUNDI 07 OCTOBRE

Salade coleslaw / Salade de concombre

Jambon de porc sauce ananhas miel
Poulet roti au jus
Migan de fruit a pain
Coauillettes au fromage
Fromage a tartiner
Velouté goyave

MAaror 08 0CTOBRE
Pasteaue / Salade de choux rouges
Finger de volaille & ketchup
Chirolatas grillées
Purée de cristorhine
Raricots verts aux oighons pays
Beignet pomme
Beignet au chocolat

JEUD!I 10 0CTOBRE

Salade de giraumon / Achard de [égume

Chili con carne & riz

Brioche au lait & aux pépites de chocolat

Flan caramel

VENDRED! 11 OCTOBRE

Soja & mais en salade / Salade verte

Pavé de colin sauce chien
Pimentade de daurade

Petits [égumes & riz / Purée de giraumon

Biscuit BN
Yaourt fraise

ou 30 Au 04 OCTOBRE 2019

LuNot 30 SEPTEMBRE

Coupelle paté / Paté en croite
Bolognaise

Spaghetti fromage
22?22

Ahanas

MARDI 01 OCTOBRE

Betterave en salade / Soja & mais en salade
Finger de poisson & ketchup
Pavé de colin sauce créole
Carottes Vichy / Gratin de courgette
Pomme rouge
Velouté péche passion

JEUDI 03 0CTOBRE

Salade de tomate / Salade de concombre
Ragoiit de porc / Steak burger de veau au jus
Purée de giraumon
Haricots verts & pomme-de-terre
Emmental
Petit beurre

VENDREDL 04 OCTOBRE

Salade verte / Salade de papaye verte
Brandade de poisson & lentilles
Banhane
Compote de Pomme-poire

ou 14 Au 18 OCTOBRE 2019

LunNot 14 ocTOBRE

Macédoine de [égumes / Salade de fomate
Taijine d’agneau sauce tajine
Semoule & [égumes
Raisin
Flan vanille

MARDI 15 OCTOBRE

Salade de carotte rapée
Betterave vinaigrette
Steak burger de veau au jus
Emincé de poulet au jus
Baricots verts persillées
Purée de [égumes verts
Biscuit Petit Beurre
Yaourt nature sucré

JEUD!I 17 O0CTOBRE
Salade de papaye / Céleri mavonnaise
Paupiette de volaille au jus
Roti de porc au jus
Brocoli béchamel / Petits pois aux lardons
Creme chocolat
Génoise abricot

VENDREDI 18 OCTOBRE
Salade de chou pommé
Salade de concombre
Morue
Pomme-de-terre béchamel
Vache-qui-Rit
Compote de Ppomme



