
Du 3 au 7 Lundi Mardi Jeudi Vendredi Du 10 au 14 Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée
Thon & maïs
mayonnaise

Melon 
  Salade de

tomate
Salade de
concombre

Entrée Carotte râpée
Macédoine de

légumes
Betterave & maïs

vinaigrette
Friand au
fromage

Plat
protidique

    Mafé
 végétarien

Poulet rôti au jus
Saucisses de

volaille
Dorade frite à

l’oignon
Plat

protidique
Bolognaise de

boeuf
Sauté de dinde

sauce basquaise
Hamburger de

bœuf
Brandade de

morue

Accompagne-
ment Riz

Lentilles à la
créole

Petits pois
carottes

Gratin dauphinois Accompagne-
ment

Spaghettis au
fromage

  Riz aux
épinards

Haricots verts
Pommes de terre

Dessert
       Yaourt
       velouté

Beignet au
chocolat

Pomme
     Petit pot    
       vanille

Dessert
Cake aux pépites

de chocolat
Cocktail de fruits Raisin

       Yaourt
       velouté

Du 17 au 21 Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée Pâté de volaille Saucisson à l’ail
Salade de
giraumon

Salade verte

Plat
protidique Paupiette de veau

Cordon bleu -
ketchup

Sauté de dinde
sauce basquaise

Lasagnes
végétariennes

Accompagne-
ment

Pâtes torsades au
fromage

Poêlée forestière Riz créole

Dessert Ananas au sirop   Biscuit royal
coco Donuts Clémentine
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