Du3au7 Lundi Mardi Jeudi Vendredi Du 10 au 14 Lundi Mardi Jeudi Vendredi
) Thon & mais ) Salade de Salade de : e Macédoine de |Betterave & mais Friand au
Entrée : @ Melon Entrée Carotte rapée ; .
mayonnaise tomate concombre légumes vinaigrette fromage
Plat Mafé A Saucisses de Dorade frite a Plat Bolognaise de | Sauté de dinde | Hamburger de Brandade de
- . Poulet réti au jus . ) o .
protidique végétarien volaille I'oignon protidique boeuf sauce basquaise boeuf morue
. . Lentilles a la Petits pois . .. | Spaghettis au Riz aux Haricots verts
Accompagne Riz ) P Gratin dauphinois | | “°*°mPao" pag -
men créole carottes men fromage épinards Pommes de terre
izt Yaourt Beignet au 1 Petit pot Cake aux pépites . . - i Yaourt
Dessert |i#iifi ; 9 Pomme .p Dessert pep Cocktail de fruits Raisin | )
velouté chocolat vanille de chocolat velouté
Du 17 au 21 Lundi Mardi Jeudi Vendredi
.. ! : . Salade de
Entrée Paté de volaille | Saucisson a l'ail , iiiiSalade verte
giraumon
Plat : Cordon bleu - Sauté de dinde Lasagnes
L Paupiette de veau i .
protidique ketchup sauce basquaise | végétariennes
_ |Péates torsades au . b . ,
Accompagne Poélée forestiére i Riz créole
ment fromage .
Dessert | Ananas au sirop ' Blsgggoroyal Donuts Clémentine '
Allergenes - présence possible dans nos menus de :
* Céréale contenant du gluten
971-02-2025-Menu-Unique + Crustacé, ceuf, poisson, mollusque
i_ii . circuit court : produit local non labellisé
‘ :o circuit court produit local labellisé
n T X agriculture biologique
L'AVENIR SE NOURRIT AU PRESENT

menu végétarien

+ Arachide, soja, lait, fruit a coque, céleri, sésame, moutarde, lupin
+ Anhydride sulfureux et sulfites.

Changement de menu :

susceptibles de subir des changements.

En fonction de I'approvisionnement et de la saisonnalité, nos menus sont

Les produits de remplacement seront de méme équivalence nutritionnelle




