
  

Ce qu’ils 

pensent : 

« Je suis contente d’être en 
3ème Prépa-Métiers ! 
J’aime les différents ateliers 
professionnels auxquels on 
participe et la proximité que 
l’on a avec nos professeurs 
principaux. » 
 

A.R, 14 ANS 
Elève au LPO 

 
 

 
« Je ne vais pas mentir, en 
‘4ème je n’étais pas vraiment 
un élève assidu. Être en 3ème 
Prépa-Métiers m’a permis 
de grandir et de faire des 
ateliers professionnels qui 
m’intéressaient vraiment » 
 

A.F, 15 ANS 

Elève au LPO 

 

 
  

3eMe 

pRepA-

MetieRs 
Pourquoi ne pas prendre de l’avance 

sur votre futur ? 
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QUELS ÉLÈVES SONT CONCERNÉS ? 

En fin de classe de 4e, les élèves 
volontaires peuvent poursuivre leur scolarité 

en 3e prépa-métiers.                            
Ils devront prouver leur motivation pour y 

accéder. 
. 

 
➢ RENFORCER SON PROJET D'ORIENTATION 

L’équipe pédagogique accompagne les élèves 
dans l’élaboration de leur projet d’orientation, 
vers la voie professionnelle ou générale. 
 
   

➢ APPRENDRE LES BASES COMMUNES 

Comme les autres classes de 3ème,               

la prépa-métiers permet d’acquérir un socle 

commun de connaissances, de compétences 

et de culture 

 

POURQUOI INTÉGRER UNE 3EME 

PRÉPA-MÉTIERS ?                               

DÉCOUVRIR LA VOIE PROFESSIONNELLE 

• La découverte des métiers et des 
formations permet d'ouvrir les horizons : 
plusieurs champs professionnels sont 
abordés lors des séquences de 
découverte des métiers et des formations 
au lycée ou bien lors de visites, 
séquences d'observation, stages 
d'initiation. 

• La réflexion, puis le choix de l'élève des 
parcours de formation auxquels il aspire 
se construisent avec l'équipe 
pédagogique dans tous les domaines de 
la formation.  

• Les élèves de cette troisième présentent 
le Diplôme National du Brevet 
professionnel.  

ENSEIGNEMENT GENERAL :                        

• FRANÇAIS 

• HISTOIRE-GEOGRAPHIE-EMC 

• LV1, LV2 

• MATHEMATIQUES 

• SCIENCES ET TECHNOLOGIE 

• ENSEIGNEMENTS ARTISTIQUES 

• EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE 

 

DECOUVERTE PROFESSIONNELLE : 

  

S 

• Travaux pratiques dans les champs 

professionnelles proposés par 

l’établissement (cuisine, service, aide à 

la personne, mécanique auto, bateau, 

menuiserie, accueil, commerce, 

sécurité…)  

• 2 périodes de stage afin de découvrir 

d’autres champs professionnels 

• Activité de construction d’une 

orientation positive en relation avec la 

psychologue et l’équipe pédagogique 

• Echanges réguliers entre l’établissement, 

les élèves, les parents et le corps 

enseignant 


