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30 minutes d’activité physique quotidienne a I'école élémentaire

L'enquéte nationale sur les 30'APQ doit permettre d'apprécier le suivi de la mesure d’un point
de vue qualitatif : outils pédagogiques mobilisés, organisation au sein des écoles élémentaires,
temps et lieux mobilisés.
Un retour auprés des référents départementaux 30’ APQ sera proposé en juin 2023.
Les réponses sont attendues pour le 22 mai 2023

Aucun élément chiffré ne vous est demandé, le temps de réponse au questionnaire est inférieur a 5 minutes.

Vos contacts DGESCO :

Pour les problémes liés aux questions = Leo Lecardonnel, chargé d'études - leo.lecardonnel@education.gouv.fr — tél :
0155553776

Pour les problémes techniques de connexion au questionnaire @ Tony Chanteur, chargé d’études, bureau de I'aide au

pilotage et de la synthése budgétaire — tony.chanteur@education.gouv.fr - tél : 01 55 55 34 52
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1. Disposez-vous d'un kit sportif génération 2024 (cerceaux, vortex, ballons, cordes,
etc..)?

Choix unique

Oui, et il a facilité la mise en ceuvre du dispositif 30 minutes d’APQ
Oui, mais cela n‘a pas été un élément de facilitation de la mise en ceuvre
Je ne I'ai pas encore regu

2. Quels outils sont mobilisés pour mettre en ceuvre les 30 minutes d’APQ dans votre
école ?

Choix multiple

Les fiches ressources nationales disponibles en ligne (Eduscol, Paris 2024, ...)
Des ressources mutualisées par d’autres enseignants (hors de |'établissement)
Des ressources personnelles extraprofessionnelles

D’autres outils

Pas d’outil particulier

3. Les enseignants de votre école bénéficient-ils d’'un accompagnement pour la mise en
ceuvre des 30’ APQ
Commentaire : Information du CPC/CPDEPS, référent départemental 30mn APQ,
présentation du kit, ...

Choix unique

Oui
Non

4. Ausein de I'école, la mise en ceuvre s’organise- t-elle autour :

Choix multiple

D’une planification commune a I’échelle de I'école
Sur un projet commun a plusieurs enseignants
A la libre initiative de chaque enseignant

5. Auxquels des espaces suivants avez-vous accés en permanence ?
Classez ces espaces en fonction de la régularité de leur utilisation pour les 30 minutes d’APQ
?
Commentaire : Glissez et ordonnez les items par ordre décroissant de leur mobilisation, le lieu
le plus utilisé en premier. Si un lieu n’est pas mobilisé, ne le sélectionnez pas.

Choix ordonné (seuls les items sélectionnés en Q5 apparaissent)

Cour d’école (espace de I'école extérieur non-couvert)
Préau (espace de I'école extérieur couvert)
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DE L'EDUCATION
NATIONALE

ETDELAJEUNESSE  Salle d'activité (espace de I'école intérieur sans affectation permanente)
it Salle de classe
Autre espace dans I'école

Autre espace hors de I'école

6. Quels temps sont utilisés pour mettre en ceuvre les 30 minutes d’APQ ?

Choix multiple

Accueil périscolaire du matin
Matinée

Pause méridienne
Aprés-midi

Récréations

Accueil périscolaire du soir

7. Les 30 minutes d’APQ sont assurées par :

Choix multiple

Le professeur en responsabilité de la classe

Un (ou des) autre(s) professeur(s) de I'école (référents pour le dispositif)
Un animateur sportif conventionné

Un autre intervenant extérieur




