
De quoi s’agit-il?

Les troubles DYS sont des troubles cognitifs développementaux donnant lieu à des troubles spécifiques des 
apprentissages chez un enfant qui n’a aucune déficience intellectuelle, aucun problème psychique ou 
psychiatrique. Ces troubles sont découverts suite aux difficultés traversées par l’enfant lors de son 
apprentissage et de son développement. Ils perdurent à l’âge adulte. Les personnes atteintes peuvent 
présenter des difficultés à lire, écrire, calculer, s’exprimer, se situer ou se concentrer. Les troubles DYS vont 
parfois de pair : on estime que 40 % des enfants DYS présentent plus d’un trouble spécifique des 
apprentissages. Les lourdes répercussions de ces troubles sur la vie personnelle, scolaire et professionnelle 
rendent essentiels leur diagnostic et leur prise en charge.

Quels sont les différents troubles DYS?

Il existe plusieurs troubles DYS pouvant impacter le langage, la vision, la concentration, la capacité à calculer 
ou l’attention (TDAH qui signifie Trouble Déficitaire de l’Attention avec ou sans Hyperactivité):

Quelques chiffres?

Il faut savoir qu’il s’agit d’un handicap invisible et pourtant en France d’après la Fédération française des dys 
- FFDys on parle de 6 à 8%  de la population qui souffriraient d’un troubles DYS; de 4 à 5 % des élèves d'une 
classe d'âge qui seraient atteints de dyslexie; de 3% de dyspraxie et de 2% de dysphasie.

Le saviez-vous?

CONNAISSEZ-VOUS
LES TROUBLES 

DYS ?

https://www.livi.fr/sante/maladie-mentale/tdah/
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